Menus 2026 restaurant scolaire école de Longéves

=)
B alz el 2 e alali|8els
~|E || |EFZ|E|E|F|F|E |27 |F
e o = 4 2 b4 o
Lundi 18 mai (Végétarien) Pain X
concombre a la créme X
tarte aux courgettes X
compote biscuit X X
Mardi 19 mai (Région PACA) Pain X
tarte tomate a la moutardeet aux herbes de provence X X X
daube a la provencale F
tropézienne X X X
Jeudi 21 mai Pain X
mais thon emmental X X
merlu sauce meuniére X
riz carottes X
poire
Vendredi 22 mai (Menu commun CDC) l Pain X
salade de chou pomme X
16ti de porc *F
pomme de terre et patate douce
fromage blanc X

Menus établis par les membres de la commission Cantine le 24/02/2026 sous réserve d’approvisionnement
*QOrigine de la viande bovine : F (Frangaise) - Elaboré en cuisine : (' - viande bovine POUPONNOT Marans : P - Menu commune CDC : Bio ¢t Local
Origine de la viande ovines : I (Frangaise) - Origine de la viande porcine : I (Frangaise) - Origine de la viande volailles : I (Frangaise)




